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r§f ïy¡»a¤âš brhštÊ¤
bjhl®ò

--------------------------------------------------
Kidt® K. fhkuh{,
cjÉ¥nguháÇa®, jÄœ ïy¡»a¤ Jiw,
ešyK¤J¡ fî©l® kfhÈ§f« fšÿÇ,
bghŸsh¢á - 642001
cell : 9952356301
E-Mail id: kamaraj301@gmail.com
--------------------------------------------------

kÅj mDgt« btË¥gl ntWtÊÆ‹¿ tot§fis
ehL»wJ. mªj tot§fS« bkhÊ tot§fns. bkhÊ mj‰fhd
j®¡f§fis¡ bfh©lJ. vdnt cŸSz®î¡F« bkhÊ¡F«
v¥nghJ« xU F¿p£oaš cwnt ïU¡»wJ. bkhÊ v‹w
j‹Å‹ ntwhd F¿pL ï‹¿, j‹ Mirfis tU¤j§fis
cŸSz®it btËÆš brhšy tifÆšiy. kÅj‹ j‹id
cz®tJ« ïªj bkhÊÃiyjh‹. vdnt cŸSz®it cyf
tH¡F v‹W bjhšfh¥ãaÇ‹ bkhÊÆš brh‹dhš F¿p£il¢
brŒíŸ tH¡F v‹W brhšy Koí«. Mjyhy jÄœ
ïy¡»a¤â‹ tÊahf¢  brhštÊ¤ bjhl®òfis Muha
nt©oa f£lha« ïU¡»wJ.

jftš bjhl®ò tiffŸ:

jftš bjhl®ãid¥ bghJthf mf¤bjhl®ò,
òw¤bjhl®ò vd ïU tif¥gL¤jyh«. mnjnghy
mf¤bjhl®ig¢ brhš mšyh¤ bjhl®ò (Non-verbal Commu-
nication) v‹W« òw¤bjhl®ig¢ brhštÊ¤bjhl®ò (Verbal
Communication) v‹W« tif¥gL¤Jt®. jftšbjhl®ò
KiwfËš brhštÊ¤bjhl®ò Äf¤ bjh‹ikahdjhf¡
fUj¥gL»‹wJ. ïJnt gutyhf mid¤J ïl§fËY«
ifahs¥gL»‹wJ. xUt® jdJ fU¤J¡fisí«,

Koîiu:

ntsh© g‰¿a brŒâfŸ m¡fhy¡f£lâš jdJ
mDgt§fis üšfshf mik¤J F¿¥ã£lj‹ _y« ï‹W
eh« gy brŒâfis m¿a VJthf mikªJŸsd. ntsh©
rh®ªj fUÉfŸ g‰¿í« rh‹nwh®fË‹ m¿Éaš
áªjidfisí« k‰W« cHî rh®ªj mQFKiwfisí«
v›thW ifah©LŸsd® v‹w jftšfisí«, gHªjÄH®fŸ
ntsh©ik¡F¤ jU« K¡»a¤Jt¤âidí« e«khš
ï¡f£^iuÆ‹ thÆyhf m¿a Ko»wJ.

ga‹g£l üšfŸ:

1. mfeh}W (_‹W bjhFâfŸ), c.nt.rhÄehija® üš
Ãiya«, br‹id – 1990.

2. bfskhß°tÇ. v°. (g.M.), âU¡FwŸ, rhujh gâ¥gf«,
br‹id – 600 014.

3. g¤J¥gh£L _yK« ciuí«, ïu©lh« bjhFâ,
nrhkRªjudh®, bgh.nt., (gâ¥), fHf btËpL, br‹id,
k.g., 1973.

4. ghyR¥ãukÂa‹, F.bt., e‰¿iz, Ãô brŠRÇ ò¡
Aî° (ã) È£,  br‹id – 600 098.

5. òÈô®¡ nfáf‹, òweh}W, rhujh gâ¥gf«, br‹id =–
600 014.

mailto:kamaraj301@gmail.com
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F¿pL:

`F¿p£L¢ brhš' v‹gJ brŒíŸ, tH¡F, m®¤j«,
cyftH¡F. mjhtJ vjh®¤j«, eilKiw vDkhW mik¥gJ«
mJnt. cyf tH¡F v‹wh» cŸSz®î mjhtJ csÉaš
v‹W« ï‹D« xUgoahf nk‰br‹W mDgt¤â‹ mo¥gil
v‹wh»l tÊtF¡f nt©L«. m›thnw xU JiwÆš
cUth¡f¥g£l brh‰fŸ jÄœ k¡fË‹ mDgt m¿É‰F V‰F«
tifÆš csÉaš mDgt m¿î¥bghUË‹W câ¤jbjd
jÅegU« cz®ªj¿í« vjh®¤j¥ gad¿ âwD¡FÇajhŒ
fhy« fhykhfnt mJ m¿ªJzU« tifÆš mikjš nt©L«.

beLešthilÆš cŸsl¡f¤ij¥ go¤J¥ gh®¤jhš
K¡»akhd xU fh£áahf¤ jiyÉ jÅahf¥ gL¤âU¡F«
f£oÈ‹ nk‰gFâÆš xU á¤âu« Ô£l¥g£oU¡»wJ. j‹id¥
ãÇªj fztD¡fhŒ C‹ cw¡fÄ‹¿, Mguz§fŸ nghlhkš
ešy Mil mÂahkš ïU¡F« mªj e§ifÆ‹ f©Âš ÉG«
mªj¢ á¤âu¤âš nuh»Â e£r¤âu« j‹ Jizíl‹
nr®ªâU¡F« fh£á á¤âÇ¡f¥gL»wJ. Äf¥bgÇa JaÇš gy
eh£fshŒ¤ j‹id kwªJ ïU¡F« m¥bg© m¡fh£áia¥
gh®¤J VJ« ngrÉšiy, mHÉšiy, mu‰wÉšiy. gâyhf
mtŸ f‹d¤âš xU brh£L¡ f©Ù® to»wjh«. mij mtŸ
j‹Éuš ef¤jhš R©o ÉL»whŸ. m›tsîjh‹ fÉijÆš
tU»wJ.

F¿fS« iffh£ofŸ nghy¤jh‹. v¥go¥ gaÂfS¡F¡
iffh£ofŸ X® Ciu milahs§ fh£L»‹wdnth, mJnghy
üÈš cŸs m®¤j« v‹w Ciu mila bkhÊÆš cŸs F¿
ga‹gL»wJ v‹gJ ~ó¡nfhÉ‹ v©z«. mJnghy
üÈškiwªâU¡F« mšyJ f©Lão¡f¥g£l fU¤âš
mšyJ bghUË‹ m®¤j¤ij¡ f©L bfhŸsî«
vG¤J¡fË‹ gâî« F¿p£L tot§fshf ga‹gL¤j¥gl
nt©L«.

bkhÊ :

bkhÊ v‹w milahs¤â‰F« m®¤j¤â‰F« eLÉš X®
cwî cŸsJ. mªj cwî x¥òikÆ‹ mo¥gilÆš

cz®îfisí« rÇahf btË¥gL¤Jtj‰fhd áwªj rhjd«
brhštÊ¤bjhl®ò k£Lnk.

jftšbjhl®ãš brh‰fŸ:

brhštÊ¤ bjhl®ãš jftyhË brh‰fis¥
ga‹gL¤J«nghJ mj‹ Éisîfisí« m¿ªJbfh©l
ã‹ng m¢brh‰fis¥ ga‹gL¤jnt©L«. ï¢brh‰fËdhš
e‹ik, Ôik ïu©L« ÃfHî« mâf thŒ¥ãU¡»wJ.
brh‰fË‹ kâ¥ig¤ jftyhË cz®ªJ bfh©l ã‹ng
mj‹_y« V‰gL»‹w ïl®¥ghLfËÈUªJ ÉLgL« tšyik
mt®fËl« njh‹W«. ïjid¡ F¿Šá¥gh£oš njhÊÆ‹
btË¥gL¤J»‹wh® fãy®, T‰¿š mHFw ÉidÆil Ã‹w
rh‹nwh® nghy,

“ïf‹Û¡ flî ÄUbgU ntªju
ïUng u¢rnkh oahD« M‰wny‹.” (F¿Šá.27-9)

vD« tÇfËš gif ntªjuh»a ïU nguur®¡»ilna Ã‹W
mtiu¡ T£L¤bjhÊiy nk‰bfh©l rh‹nwh®
tUªJjšnghy, ahD« c§fŸ ïUtU¡F« ïilna Ã‹W
bgÇJ« tUªJ»‹nw‹ v‹W TW»‹wh‹. jiyÉí«,
brÉÈí« ïU ntWg£l fU¤Jilat®fshŒ Ã‹W
bfh©oU¥gjhš ït®fS¡»ilÆš rªJ brŒÉ¡F«
bjhÊiy¤ njhÊ nk‰bfh©oU¡»‹whŸ. mtŸ brhš»‹w
brh‰fË‹ tÈikia¤ njhÊ cz®ªj j‹ikÆdhš
rh‹nwhÇ‹ brhšiy ï§F ctik¡T¿ jh‹ brhšy¥nghF«
brŒâÆ‹ K¡»a¤Jt¤ij¡ TW»whŸ. mj‹ã‹,

“bfhL¥ãd‹ Filikí§ FoÃuš cilikí«
t©zKª Jizí« bghÇï v©zhJ
vÄnaª JÂªj VkŠrhš mUÉid
Ãfœªj t©z« ÚeÅ czu¢
br¥gyh‹ ¿á‰ ádth Ônkh.” (F¿Šá.30-34)

vD« tÇfËš ÃfœªjJ mid¤ijí« T¿Ko¤J
ÉL»‹whŸ.
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brhšt‹ik:

j‹ kd¤âš njh‹¿aijbašyh« midtÇlK«
btËÆš T¿ÉlhkY«, nf£gJ mâfkhfî«, ngRtJ
Fiwthfî« ïU¥gnj brhšt‹ikahf¡ fUj¥gL»wJ.
TWtijí« brÉ¡ bfhL¤J¡ nf£lã‹ò, ït‰¿š áy
brh‰fËš j« fU¤ij¡T¿, m¡fU¤J¡F vâ®¡fU¤J
njh‹wKoahjthW TWtnj rh‹nwhÇ‹ áw¥ãašò, jh‹
TW»‹w fU¤ij midtU« kdKtªJ V‰W¡bfhŸSkhW
TWtJ m¢brhšÈ‹ jÅ¢áw¥ò, xUt® T¿a áy brh‰fËš
_y« nghnu Ã‹WÉ£lJ v‹w brŒâia kJiu ntshrh‹,
midtU«

“taiy¡ bfhoÆ‹ thoa kU§Fš
cat ÿ®â¥ gaiy¥ gh®¥gh‹
všÈ tªJ ÃšyhJ ò¡F¢
brhšÈa brhšnyh áynt aj‰nf
VÂíŠ Ó¥ò kh‰¿ kh©Éid
ahidí kÂfisª jdnt.” (òw«.305)

vD« ghlÈš F¿¥ãL»‹wh®. ïU ntªj®fŸ nghU¡F
nt©oadbtšyh« brŒa K‰g£ld®. taiy¡bfhonghy
thoa ïilÆidí«, tU¤j¤jhš C®ªJ brštJ ngh‹w
eilÆidí«, ïsikÆidíKila öjhf tªj gh®¥ghŸ
ïuÉ‹f© tªJ Ãšyhkš cŸnsbr‹W, ntªjÇl« brhšÈa
brh‰fnsh gytšy áynt. mj‹ gadhf VÂiaí« Ó¥igí«
Ú¡»¥ ngh® gy brŒJ kh£áik¥g£l ahidfisí« mt‰¿‹
g¡f¤nj f£l¥g£l kÂfisí« Ú¡»É£ld® v‹»wh®. vªj¢
brhšiy¥ ngRtjhf ïU¥ãD« mjdhš ga‹ c©lhf
nt©L«.

vªj¢ brhšÈ‹_y« jftš nf£gtiu ïz§f¢ brŒa
Koínkh mªj¢ brhšiy¤ nj®ªbjL¤J¥ ngrnt©L«.
ïjid tŸSt®, “brhšYf brhšiy¥ ã¿njh®brhš
m¢brhšiy btšYŠbrhš ï‹ik m¿ªJ.” (âU¡. 645)  vd
jh‹ brhšÈa brhšY¡F kWjiyahd brhš njh‹whkš

brašgL»wJ. jÄœ kuãš gH»¥ nghd ek¡F¥ òâa
brhštot« KjÈš r‰W áªâ¤J¥ gh®¤jhšjh‹ òÇí«.
fhuz« e« áªjid¤ jl« gH¡f¤â‰F tuhj Ãiy. mjhtJ
áªjid¤ jl« cUthd ghij ntW. cUth¡»at‹ ntW.
Mjyhš áªjid cy»aš tH¡nfhL ïizí« tiuÆš mJ
brŒíŸ toÉnyna jh‹ ïU¡F«. Mfnt jh‹ ehlf tH¡F
vD« gÆšKiw tH¡»‰F mjid¡ bfh©L tUjš
bkhÊah¡f¤â‹ áw¥ò.

“ïU«òd« òilaš, <if th‹fHš
Û‹nj® bfh£ã‹ gÅ¡fa« _œ»¢
áuš bga®ªj‹d beLtŸ Cá
beLtá guªj tLthœ kh®ã‹” (gâ 42: 1-4)

ï§F ïu¤j¤â‹ cŸshf Cáia EiH¤J xU åudJ
kh®ã‹ ò©iz M‰Wtj‰F¤ ij¤j¤ jG«ig¡ F¿¤J
gâ‰W¥g¤J ngR»wJ. åuÅ‹ ò©iz M‰Wtj‰F Cáia¡
bfh©L ij¤âU¡»‹wd®. mjid 'beLtŸ Cá'
v‹WF¿¥ãL»‹wd®. Ú©l bt©ikahd Cá vd
totik¥ig¡ T¿, ga‹gh£L ÃiyÆš brhšyh£áia
mik¤âU¡»‹wd®. ïit (beLtŸ Cá) kU¤Jt JiwÆ‹
fiy¢ brhšyhfnt fhzKo»wJ. ï›thnw všyh¤
JiwfËY« fiy¢brhš cUth¡f¥glš nt©L«. mj‹
cyf¤ bjhl¡f¤âš btW« xÈfis kÅj®fŸ vG¥ãanghJ
mJ bkhÊašy. Mdhš mªj bkhÊfS¡FŸ xU j®¡f«
V‰g£L 'vd¡F gá¡»wJ' v‹W cUthd nghJ xU bkhÊÆ‹
g©ò V‰g£lJ. mjhtJ th¡»akhd xU eÉyš vGthŒ,
gaÅiy, bra¥gLbghUŸ v‹D« g©òl‹ cUthifÆš bkhÊ
cUth»wJ. eÉyY¡f mo¥gil Éid¢brhšjh‹. VbdÅš
bga®¢brhš nghy‹¿¢ braiy, ïa¡f¤ij neuoahf¡
F¿¥gJ Éid¢brh‰fŸjh‹.`eh‹ ku¤ij bt£ond‹'
v‹gâš Éid¢brhšjh‹ M‰wYila brhš. mjhtJ
ng¢R¡F Éid¢brhš K¡»akh»wJ.
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vD« tÇfËš mur‹ v‹gt® ãŸis ïwªJ ãw¥ãD«,
jir¤joah»a kid ãw¥ãD« mt‰iwí« MŸmšy v‹W
fUjhJ mt‰iwí« thshš nghœªJ ml¡f« brŒt®.
m¡FoÆ‹ ãwªj ah‹ gift® thshš glhJ r§»Èahš
ãÂ¡f¥g£l ehŒnghy¥ ãÂ¤J¤ J‹g¤âš ïU¡»‹nw‹.
c©ikia k£L« ngRgt®fS¡F v¡fhy¤âY« m¢r«
njitÆšiy v‹gij¤ J«ã nr®Ñudh®,  '”ešbkhÊ¡F m¢r«
ïšiy.” (FWª.392,2)vd ciu¡»‹wh®. rh‹wh©ik
cilnah® xUtÇl¤J mtU¡F e‹ikia ÉisÉ¡F«
ešybkhÊia¡ TWtj‰F ahnjh® m¢rK« njitÆšiy vD«
brŒâia cz®¤J»‹wh®. nkY« j‹id xUt‹
kâ¡fhjÉl¤J mt® murnu MdhY« mt®fis cj¿É£L¢
bršy mt®fŸ xUnghJ« ja§f kh£lh®fŸ v‹gij
xsitahÇ‹ ghlš cz®¤J»wJ.

“tŸËnah® brÉKjš ta§FbkhÊ
É¤â¤jh« cŸËaJ Ko¡F KuDil íŸsJ.”

(òw«.206; 2-3)

v‹w ghlyhdJ t©ikíilnahuJ brÉÆl¤nj És§»a
brh‰fis Éij¤J jh« Ãid¤jthW gÇáiy¥ bgW«
tÈikahd beŠáidíilat® òyt® vD« fU¤ij¤
bjÇÉ¡»‹wJ. xUt‹ TW« brh‰fis mtD¡F
e‹ikiaí«, Ôikiaí« xU§nf ÉisÉ¡»‹wd. j‹
kd¤ijí« ehití« xU§nf f£L¥gh£oš. it¤âU¡F«nghJ
mtD¡F v‹W« Ôik Ãfœtâšiy. kÅjts nk«gh£il¥
òÇªJbfhŸs Ka‰á¥gt®fŸ brh‰fË‹ j‹ikiaí«
òÇªJbfhŸs Kaynt©L«. m¥nghJjh‹ gÂahs®fËl«
e‹KiwÆš ngá xG§fhf¢ brŒait¡fKoí«.

jhF¥òiu

 xUt® jdJ fU¤J¡fisí«, cz®îfisí« rÇahf
btË¥gL¤j brhštÊ¤ bjhl®ò ga‹gL»wJ. brhštÊ¤
bjhl®ãš öJ K¡»akhf¡ fUj¥gL»wJ. Mâfhy¤âš

brhštijna brhšt‹ik vd¡ F¿¥ãL»wh®. rh‹nwh® jh«
brh‹d brhšiy cWâíl‹ g‰Wt®. v¤jifa J‹g«
neÇoD« m¢brhšiy¡ fh¥g‰Wtâš Kid¥òl‹ <LgLt®.
ïij mur®fË‹ tŠád« bkhÊjÈš f©Tlhf¡ fhzyh«.
jh« brh‹d brhšiy¡ fh¥gh‰Wtâš mt®fŸ v¡fhy¤âY«
jtWtâšiy.ïjid ój¥gh©oaÅ‹ gh£L Ã%ã¡»‹wJ.
xšiyô® jªj¥gh©oa‹,

“v‹ndhL bghUJ bk‹g ttiu
Muk uyw¤ jh¡»¤ njbuh
lt®òw§ fhnz dhÆD«
áwªj nguk U©f ÂtËD«
ãÇf mwÃiy âÇah tŸã dita¤J¤
âwÅ byhUtid eh£o KiwâÇªJ
bkÈnfhš brŒnj thFf.” (òw«, 3-9)

vD« tÇfËš v‹ndhL bghUntbk‹W brhšY« ntªjiu¥
bghU¤j‰fÇa nghÇ‹f©nz myw¥bghUJ njUlnd mt®
cilªnjhL« òw¡bfhilia¡ f©onydhÆ‹ vd¡F¢ áwªj
ikí©l f©Âidíila ïtËD« Ú§FntdhFf.
mwkhdJ Ãiy fy§fhj m‹ãidíila mit¡fs¤âš
mw¤â‹ âw¥ghošyhj xUtid it¤J Kiwfy§»¡
bfhL§nfhš brŒnjdhFf.' vd ciu¡»‹wh®. ï›thwhf¤
jh‹ brh‹d brhšiy¡ fh¥gh‰w Koahkš nghF«nghJ j‹
cÆiuÉlî« mt®fŸ á¿J« ja§fÉšiy. jh‹ brh‹d
brhšiy¡ fh¥gh‰w Koahkš mt‹ cÆ®Jwªjh‹ vD«
brŒâia mt‹ kidÉahd bgU§nfh¥bg©o‹ ghlš
(òw«.246) cWâ brŒ»‹wJ.

“FHÉ Æw¥ãD K‹wo ãw¥ãD«
Ms‹ bw‹W thË‰ w¥gh®
bjhl®¥gL PkÈÆ Ål®¥gL¤
jÇïa nfsš nfË® ntsh© áWgj«
kJif Æ‹¿ tÆ‰W¤Ô¤ jÂa¤
jhÄuª J©Q ksit <‹k nuhÉ› îyf¤ jhnd.”

(òw«.74)
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jÄHf mfHhŒîfŸ fh£L« jÄH®
g©ghL

--------------------------------------------------
Kidt® R. bršt¡Fkh®
cjÉ¥nguháÇa®
jÄœ ïy¡»a¤Jiw
ešyK¤J¡fî©l® kfhÈ§f« fšÿÇ
bghŸsh¢á
9442549078
vinnselvan@gmail.com
--------------------------------------------------

g©il¤ jÄHf tuyh‰iwí« jÄH®fË‹ ehfÇf¤ijí«
g©ghLfisí«  mÇa¤Jiz brŒí« rh‹WfŸ gy. mit
ïy¡»a§fŸ ïy¡fz§fŸ maš eh£lh® vGâa F¿¥òfŸ,
Xiy¢RtofŸ, ehza§fŸ, fšbt£LfŸ, br¥ngLfŸ,
g£la§fŸ ngh‹wd. ïªj tÇirÆš k©Q¡FŸ gšyh©L
fhykhf¥ òijªJ »l¡F« gHikahd bghU£fshd bjhš
bghU£fŸ F¿¥ãl¤j¡fd. ïªj¤ bjhšbghU£fŸ k©iz
mfœªJ gh®¡F« MŒîfshš »il¡f¥bgWtd. ïit
c©ik¤ j‹ik¡F Äfî« beU¡fkhdit MF«. ïªj¤
bjhšbghU£fŸ ï¤jifa MŒîfŸ jÄHf msÉY« ïªâa
msÉY« cyf msÉY« K‹DÇik bfhL¡f¥g£L
brŒa¥gL»‹wd. jÄHf¤âš ÄfÚ©l fhykhfnt ï¤jifa
MŒîfŸ nk‰bfhŸs¥g£L tU»‹wd. ïªj MŒîfŸ tÊ
jÄH®fŸ F¿¤j Éa¡f¤j¡f, ngh‰w¤j¡f MŒîKoîfŸ
»il¡f¥bg‰¿U¡»‹wd.

âwî¢brh‰fŸ

Xiy¢RtofŸ, ehza§fŸ, fšbt£LfŸ, br¥ngLfŸ,
g£la§fŸ, bjhšÈaš.

kÅj‹ mirîfŸ, F¿pLfŸ, mL¤jgoahf¢ brh‰fŸ
M»at‰iw ga‹gL¤â k‰wt®fSl‹ bjhl®ig
V‰gL¤âdh‹. ï›thW k¡fŸ j§fS¡FŸ bjhl®ò
bfhŸtâš ïit KjšÃiyahf¡ fUj¥gL»‹wd. ï§F
brh‰fË‹ ga‹gh£o‹ _y« nghiu V‰gL¤jî« Ko»wJ
jL¡fî« Ko»wJ. M¡fK« mÊî« brh‰fË‹ tÈikÆš
cŸsd. m¿Éaš ts®¢áÆ‹ fhuzkhf ï‹W jftš
bjhl®ò¤JiwÆš gšntW fUÉfŸ ga‹gL¤j¥gL»‹wd.
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